Gezen Sporcu Akademisi

Sporu Her Yere

Ulastiran, Yetenegi
Kesteden Model

bir yolculuk: Gezen Sporcu Akademisi, sporu genclerin ayagina géturen yenilikgi

-

bir sosyal dontgum projesidir. Sabit tesislere bagl kalmadan, mobil altyapisiyla her$

kapiyi ¢aliyor, her cocugun icindeki sampiyonu ortaya cikariyor.
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Projenin Tanimi

Gezen Sporcu Akademisi, sporu genglerin ayagina goturen, firsat esitsizligini ortadan kaldiran ve erken yasta yetenek kesfini mimkun
kilan yenilik¢i bir sosyal déntstm projesidir. Geleneksel spor modellerinin aksine, sabit tesislere bagli kalmadan mobil altyapi ile kdyler,

kirsal mahalleler ve dezavantajl bélgelerde dogrudan sahada spor egitimi ve yetenek taramasi yapilmasini hedefler.

Firsat Esitsizligini Kaldirmak Erken Yasta Yetenek Kesfi Surdurtlebilir Spor Kilttiru
Kirsal ve kenar mahallelerde yasayan 6-14 yas, insan gelisiminde kritik bir Yalnizca bir etkinlik degil, kalici bir
cocuklarin sporla bulusmasini saglamak, penceredir. Bu ddnemde kesfedilmeyen dénusum hedefliyoruz. Her temas
cografi ve ekonomik engelleri ortadan yetenekler cogu zaman bir daha ortaya noktasinda cocuklarda spor sevgisi ve
kaldirmak. Spor salonuna gidemeyen cikmaz. Akademimiz, bu kritik pencereyi disiplini inga ederek toplumda koklu bir
cocugun, spor salonunu ayagina kacirmamak i¢cin sahaya iner. spor kultard olusturuyoruz.

getiriyoruz.



Amacg ve Vizyon

Gezen Sporcu Akademisi, kisa vadeli hedeflerle uzun vadeli bir toplumsal vizyonu bir araya getiren butuncul bir modeldir. Her antrenman, her

yetenek testi ve her temas noktasi, daha buyUk bir dénistimun yapi tasidir.
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Uzun Vadeli Vizyonumuz

Her sehri sporcu yetistiren bir ekosisteme dénustirmek; spor
altyapisint merkezi degil yerel ve mobil kilmak

Tarkiye'nin milli sporcu havuzunu genigletmek; kesfedilmemis

yetenekleri ulusal ve uluslararasi arenaya tagsimak

Toplumda surdurulebilir, kugaktan kusaga aktarilan bir spor

kaltard olugturmak

Yerel yonetimler ve STK'lar icin 6l¢eklenebilir, kopyalanabilir
bir sosyal etki modeli sunmak



[htiyac Analizi: Neden Simdi, Neden Burada?

Turkiye'de spor altyapisi bUuyUk sehirlerle sinirl kalmakta, kirsal bélgeler ve kenar mahalleler ciddi kaynak yoksunlugu yasamaktadir. Bu yapisal bosluk,
milyonlarca cocugun potansiyelinin kesfedilmeden kaybolmasina neden olmaktadir.

Altyap1 Yetersizligi Yetenek Kesti Boslugu
Kirsal ve kenar mahallelerde spor alani, saha ve salon eksikligi kronik 6-14 yas arasi kritik ddonemde sistematik yetenek taramasi
bir sorundur. Cocuklarin buyuk cogunlugu duzenli spor neredeyse hi¢ yapllmamaktadir. Potansiyelli sporcular, dogru
yapabilecekleri fiziksel mekénlardan yoksundur. Spor tesislerinin yonlendirme almadan buyumekte ve sporla hi¢ tanismadan
%80’'inden fazlasi buyuksehir sinirlari icindedir. yetigkinlige ulagsmaktadir.

Antrenor Eksikligi Sosyal Risk
Kirsal bélgelerde profesyonel antrendr ve spor egitmeni Sporla bulusamayan gencler; bos zamani kétu kullanma, sosyal
bulunmamasi, gocuklarin teknik gelisimini engellemektedir. Var olan diglanma ve riskli davraniglara yonelme tehlikesiyle karsi karsiyadir.
insan kaynagi da buyuk sehirlere yogunlagmis durumdadir. Spor, en guc¢lu sosyal koruma aracglarindan biridir.

(G) Aragtirmalar, spor yapan genclerin akademik basarisinin %20-30 oraninda daha yUksek oldugunu, depresyon ve anksiyete oranlarinin ise
belirgin sekilde dusuk oldugunu géstermektedir. Spor yalnizca beden degil, zihin ve ruh sagligi icin de vazgecilmezdir.



Coziim Modeli: Sahaya Inen Sistem

Gezen Sporcu Akademisi, mobil spor araci ile hedef bélgelere ulasan, sahada yapilandiriimig etkinlikler diizenleyen ve verileri kayit
altina alan entegre bir sistemdir. Karmasgik gérinen bu sureg, pratikte son derece akici ve etkili sekilde igler.

Mobil Hazirlik Saha Etkinligi
Ekipman ve ekip Antrenman ve oyun
kontrolU istasyonlari
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Hedef Belirleme Yetenek Testleri
Veri analizi ve Bilimsel 8lcim ve
planlama degerlendirme

Her adim, bir dncekinin Uzerine inga edilir. Mobil ara¢ hazirigindan saha etkinligine, yetenek testlerinden dijital yénlendirmeye kadar tim
sUrec¢ standart protokoller cercevesinde yuratultr. Bu sayede her bélge, her etkinlik ve her cocuk icin tutarli, élgtlebilir ve takip edilebilir
bir deneyim garanti edilir. Model, farkli cografyalarda ve farkli kaynak yapilarinda kolayca él¢eklendirilebilir.



Teknik Altyapi: Mobil Spor Araci

Mobil Spor Araci, Gezen Sporcu Akademisi'nin kalbidir. Her seferinde eksiksiz bir spor tesisi kapasitesiyle sahaya inen bu arag, dort ana
kategori altinda yapilandiriimig zengin bir ekipman envanteri tasir.
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Temel Spor Ekipmanlari

Futbol, basketbol ve voleybol toplari; mini kale ve portatif pota; atletizm ekipmanlari. Her brang icin temel malzemeler, sahada aninda oyun ve
antrenman imkani saglar.

Atletik Performans Ekipmanlari

Koordinasyon merdiveni, engel setleri, slalom gubuklari ve atlama ipleri. Ceviklik, hiz ve koordinasyon gelisimi i¢in vazgecilmez araclar.

Kuvvet ve Kondisyon

Dambll setleri, direng lastikleri, TRX sistemi, kettlebell ve medicine ball. Yasa uygun, givenli kuvvet antrenmani imkani.

Yeni Eklenen Ekipmanlar

Portatif tenis seti, matrak (geleneksel spor ekipmani), trambolin (denge ve koordinasyon igin), tasinabilir boks kum torbasi ve profesyonel taginabilir
ses sistemi ile program ¢esitliligi artirlmigtir.

Olclim ve Analiz Araclari

Kronometre, nabiz 6lger, boy-kilo 6lgim cihazlar, dikey sigrama 6lcer ve dijital kayit sistemi (tablet/bilgisayar). Bilimsel veri toplamanin temel araglari.



Canli Deneyim: Sahada Sporun
Keyti

Mobil Spor Araci, yalnizca ekipman tasimakla kalmaz, ayni zamanda
cocuklara unutulmaz bir spor deneyimi sunar. Portatif spor aletleri
sayesinde her saha, bir anda renkli ve interaktif bir oyun alanina
dontusuir. Cocuklar, profesyonel antrenorler esliginde farkli branglar
kesfeder, enerjilerini atar ve sporun birlestirici guicinu deneyimler.
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Bilimsel Yaklasim: Veriyle Yonlendirilen Kesit

Gezen Sporcu Akademisi, sporu yalnizca fiziksel bir aktivite olarak degil, bilimsel bir kesif streci olarak ele alir. Her cocuk, sistematik
Slcumler ve analizler yoluyla degerlendirilir; sonuclar dijital performans profillerine dénastarular.

Olciim Alanlar Dijital Performans Profili

Fiziksel Performans Olgﬁmleri Her sporcu adayi icin olusturulan dijital profil, yalnizca bir anlk

fotograf degil, zaman icinde gelisimi takip edebilen dinamik bir
Hiz, ¢ceviklik, kuvvet ve dayanikliik parametreleri yagsa uygun belgedir.

protokollerle él¢ulur. Her veri, cocugun mevcut kapasitesini ve

gelisim potansiyelini ortaya koyar. Kisisel biyometrik veriler (boy, kilo, yas grubu)

Fiziksel performans skorlari ve ytzdelik dilimler

Koordinasyon ve denge degerlendirme sonuclari

Koordinasyon ve Denge Testleri Onerilen branglar ve gerekceleri

Néromotor gelisim duzeyini ortaya koyan testler, 6zellikle 6-10 yas lzleme ve takip notlari

grubunda brang segimi igin kritik veriler sunar. Denge, ritim ve Aile bilgilendirme raporu

uzaysal algi degerlendirilir.

Bu profiller, yerel spor kultpleri, federasyonlar ve yetenek gelistirme
Dayamkhhk Analizleri merkezleriyle paylagilarak cocugun spor yolculugunun surekliligi saglanir.

Kardiyovaskuler kapasite ve aerobik dayaniklihk testleri, uzun vadeli
spor potansiyelinin 6nemli géstergeleridir. Yasa uygun
submaksimal protokoller uygulanir.



Sahada Uygulama: Istasyon Bazli Model

Her saha etkinligi, yas gruplarina ve gelisim duzeylerine gére 6zellestirilmis istasyonlardan olusur. Bu yapi, her cocugun kendi hizinda ilerlemesini, eglenceli bir

ortamda 8grenmesini ve performansinin dogru 6él¢ctlmesini saglar.

Karsilama ve Isinma

Cocuklar karsilanir, kayit altina alinir ve yas grubuna uygun isinma rutiniyle
etkinlik baslatilir. Ghvenli ve sicak bir ortam olusturulur.

Yetenek Test Istasyonlari

Standart protokollerle hiz, ceviklik, koordinasyon ve dayanikllik élgimleri
yapilir. Her cocuk bireysel olarak degerlendirilir ve veriler dijital sisteme girilir.

Degerlendirme ve Kapanis

Antrendrler gézlemlerini paylasir, cocuklara ve ailelere geri bildirim verilir. Bir
sonraki adim ve takip sureci planlanir.

Temel Beceri Istasyonlari

Top kontroly, kosu teknigi, sicrama ve denge gibi temel motor beceriler
eglenceli oyun formatlarinda calistirilir. Rekabet degil, kesif 6n plandadir.

Brang Tanitimi ve Oyun

Futbol, basketbol, atletizm, tenis ve diger branslar tanitilir. Cocuklar farkli
sporlari deneyimleyerek ilgi alanlarin kesfeder.

@ Her etkinlik sonunda gocuklara "Sporcu Kimlik Karti" verilir. Bu kart, gocugun o ginku performansini, 6ne gikan 6zelliklerini ve énerilen branglari igerir. Aileler igin

somut ve takip edilebilir bir belge niteligi tasir.



Toplumsal Etki: Rakamlarla Gezen Sporcu Akademisi

Gezen Sporcu Akademisi'nin hedefledigi etki, yalnizca bireysel basarilarla sinirli degildir. Proje, toplumun en genis kesimlerine ulasarak sistematik bir
dénuslm yaratmay! amaclamaktadir. Asagidaki hedef géstergeler, projenin élgeklenebilir potansiyelini ortaya koymaktadir.
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Hedeflenen Cocuk Saha Ziyareti
llk 12 aylik dénemde dogrudan ulasilmasi hedeflenen gocuk sayisi. Her temas Yillik hedeflenen saha etkinligi sayisi. Koyler, kirsal mahalleler ve dezavantajli bélgeler
noktasinda en az 30-40 gocuga hizmet verilmesi planlanmaktadir. rotasyon dahilinde ziyaret edilecektir.
Brang Kapsami [zleme Donemi
Mobil aragta sunulan spor brangi sayisi. Temel takim sporlarindan bireysel disiplinlere  Her cocuk igin olusturulan dijital profilin takip edildigi minimum ay sayisi. Stre¢ odakl
kadar genis bir yelpaze. gelisim izleme modeli.
Dogrudan Faydalanicilar Dolayli Faydalanicilar

6-14 yas arasi kirsal ve dezavantajli bélge ¢cocuklari Yerel spor kulUpleri ve federasyonlar (yetenek havuzu geniglemesi)

Aileler ve ebeveynler (bilinglendirme ve yonlendirme) Yerel yonetimler (sosyal hizmet yukianin azalmasi)

Yerel okullar ve egitim kurumlari Toplum genelinde spor kultarinin yayginlagmasi

K&y ve mahalle muhtarliklari Milli takim altyapisi (uzun vadeli sporcu arzi)



Birlikte Daha Uzaga Gideriz

Gezen Sporcu Akademisi, yalnizca bir proje degil; bir harekettir. Her mobil arag, her saha ziyareti ve her ¢ocukla kurulan temas, Turkiye'nin spor gelecegine
yapilan somut bir yatinmdir. Bu vizyonu hayata gecirmek i¢in siz de bizimle olun.

Yerel Yonetimler STK'lar ve Vakaflar

Belediyeler ve il 6zel idareleri, mobil ara¢ rotalarini belirleyerek ve lojistik destek Sivil toplum kuruluslari, saha koordinasyonu, génullt antrenér agi ve toplumsal
saglayarak projenin bdlgesel yayilimini hizlandirabilir. Spor hizmetlerini merkezi iletisim konularinda kritik bir rol Gstlenebilir. Projenin sosyal etkisini 6lgme ve
degil yerel kilmak icin guglt bir ortaklik firsati. raporlama sureclerinde ortak calisma imkani.
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Toplumsal Etki Yatirimcilari Spor Federasyonlari

Olceklenebilir, slgulebilir ve surdurilebilir bir sosyal etki modeli arayan yatirimcilar Milli sporcu havuzunu genigletmek isteyen federasyonlar, akademinin yetenek
icin Gezen Sporcu Akademisi, somut géstergelerle izlenebilen guc¢lu bir firsat tarama verilerine erigerek erken yasta sporcu sec¢imi yapabilir. Altyapi gelistirme
sunar. Her yatirm, kesfedilmemis bir sampiyona dénusebilir. hedefleriyle mukemmel bir uyum.

‘ "Bir gocugun igindeki sampiyonu kegfetmek i¢cin ona sadece bir firsat vermek yetmez; o firsati onun ayagina géturmek gerekir.”
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